Activité 2- Identité sexuelle et orientation sexuelle

Document de référence — Sexes et genres

Selon 'OMS, « le mot “sexe” se référe davantage aux caractéristiques biologiques et physiologiques qui
différencient les hommes des femmes. Le mot "genre” sert a évoquer les roles qui sont déterminés socialement,
les comportements, les activités et les attributs qu'une société considere comme appropriés pour les hommes et
les femmes. En d'autres termes : “Les hommes” et les “femmes” sont deux catégories de sexes, tandis que des

concepts “masculins” et “féminins” correspondent a des catégories de “genre”. »
OMS (Organisation mondiale de la Santé), « Qu’entendons-nous par “sexe” et par “genre” ? »
http://www.who.int/gender/whatisgender/fr/

A la suite d’un cours de SVT sur la sexualité, deux lycéens discutent. Le premier explique que I'identité sexuelle est
uniquement déterminée par le caryotype et que ceci détermine I'orientation sexuelle d’un individu.

Votre mission
Vous étes le second lycéen. A partir des documents, répondez a votre camarade en discutant ses propos.

Vous &tes le second lycéen. A partir des documents, répondez a
votre camarade en discutant ses propos.

Avoir montré que I'identité sexuelle n'est pas seulement
déterminée par le sexe biologique.

Avoir identifié des liens entre le fonctionnement de |la société et
la construction de l'identité sexuelle.

Avoir distingué l'orientation sexuelle de l'identité sexuelle.

Avoir identifié le caractére privé de l'orientation sexuelle.

Coup de Pouce

AIDE 1 - Repérez dans les différents documents des éléments montrant que l'identité sexuelle peut étre
influencée par la société et pas uniquement par le caryotype.

AIDE 2 Comparer dans le document 3 la place de ’'homme et de la femme dans la société Khasi et celle
d’autres sociétés, européennes par exemple.

AIDE 3 - Utilisez les documents 1 et 5 pour distinguer l'identité sexuelle de I'orientation sexuelle et
expliquer la différence avec vos propres mots.

AIDE 4 Repérer, dans le document 5, si I'orientation sexuelle et I'identité sexuelles sont du domaine public
ou privé.

AIDE 5 - Organisez ces arguments de fagon ordonnée dans un texte adressé aux camarades de classe.
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la réalité biologique, féminine ou masculine ; c'est ce qu'on appelle la
transidentité*. Ceci peut aller jusqua la volonté de changer de pré-
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Tomboy de Céline Sciamma (2011).

Ce film met en scéne une fille de 10 ans vivant sa vraie identité
sexuelle de gargon dans son nouveau quartier.
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' n Témoignage de Léna, transgenre.

« Jérais naturellement attrée par tout ce qui érait féminin en général, mais je ne savais pas
exactement ce qui m’arrvait, parce qu’'a SIX ans Je ne savais pas ce qu’érait la transexualicé,
explique Léna. C'est au moment de la puberté que je me swis rendue compre de ce qu
m’arrivait. La puberté, c’est veaiment le moment oill I'on se rend compte que notre corps évolue
de la mauvaise fagon. Et c’est ’élément déclencheur pour moi. Ta1 commencé a faire des
recherches sur Internet, je tapais un pen les phrases qui me passaient par la téte comme « Je
venx devenir une fille ». Au fur et 3 mesure, mes recherches se sont précisées er je sms tombée
sur des témolgnages de gargons transgenres et de filles transgenres. Et je me su1s reconnue dans

leur histoire. »

Extrait du documentaire Devernir il ou elle de Loréne Debaisienx (2016).

Le sexe social renvoie aux réles et aux comportements
qu'une société considére comme caractéristiques des
hommes ou des femmes. Cette socialisation par rapport
au sexe des enfants mene a la formation de stéréotypes
sur ce que doit étre une femme ou un homme.

n Un homme au foyer [a] et une commergante [b] du peuple Khasi.



n Le premier mariage homosexuel en France.

En 2013, la loi Taubira légalise le mariage entre deux personnes de méme sexe. Lorientation sexuelle d'un individu dépend du sexe par lequel il
est attiré. Ainsi, indépendamment de son identité sexuelle, celui-ci peut &tre attiré par une personne de sexe opposé, de méme sexe ou des deux
indifféremment. Pour certaines personnes, l'orientation sexuelle est évidente dés leur plus jeune age. D'autres mettront du temps a la déterminer.
Cette orientation peut méme changer au cours de la vie. Dans les pays de I'Union européenne, l'orientation sexuelle est traitée comme un
élément constitutif de la vie privée. Ainsi, toute atteinte qui y est portée est considérée comme une violation de l'article 8 de la Convention
européenne des droits de 'Homme et peut &tre condamnée.




